
Ramadão 

 
 

CALENDÁRIO PARA O MÊS SAGRADO DO RAMADÃO – 2024 
Associação Ahmadia do Islão em Portugal 

MÊS DO RAMADÃO LISBOA FARO PORTO ALTO CAL. RAINHA C. BRANCO COIMBRA VISEU PORTO BRAGANÇA 
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12.03.2024 1 3ª F 5:21 18:42 5:16 18:37 5:20 18:40 5:23 18:40 5:15 18:35 5:19 18:38 5:17 18:36 5:20 18:39 5:14 18:30 

13.03.2024 2 4ª F 5:20 18:43 5:15 18:38 5:19 18:41 5:21 18:41 5:14 18:36 5:17 18:39 5:15 18:37 5:18 18:40 5:12 18:31 

14.03.2024 3 5ª F 5:18 18:44 5:13 18:39 5:17 18:42 5:19 18:42 5:12 18:37 5:16 18:40 5:14 18:38 5:17 18:41 5:10 18:32 

15.03.2024 4 6ª F 5:17 18;45 5:12 18:40 5:16 18:43 5:18 18:43 5:10 18:38 5:14 18:41 5:12 18:39 5:15 18:42 5:09 18:34 

16.03.2024 5 Sáb. 5:15 18:45 5:10 18:41 5:14 18:44 5:16 18:44 5:09 18:39 5:13 18:42 5:11 18:40 5:13 18:43 5:07 18:35 

17.03.2024 6 Dom. 5:14 18:46 5:09 18:42 5:13 18:45 5:15 18:45 5:07 18:40 5:11 18:44 5:09 18:41 5:12 18:44 5:05 18:36 

18.03.2024 7 2ª F 5:12 18:47 5:07 18:43 5:11 18:46 5:13 18:46 5:06 18:41 5:09 18:45 5:07 18:43 5:10 18:45 5:04 18:37 

19.03.2024 8 3ª F 5:11 18:48 5:06 18:44 5:10 18:47 5:11 18:47 5:04 18:42 5:08 18:46 5:06 18:44 5:08 18:46 5:02 18:38 

20.03.2024 9 4ª F 5:09 18:49 5:04 18:44 5:08 18:48 5:10 18:48 5:02 18:43 5:06 18:47 5:04 18:45 5:07 18:47 5:00 18:39 

21.03.2024 10 5ª F 5:07 18:50 5:03 18:45 5:06 18:49 5:08 18:49 5:01 18:44 5:04 18:48 5:02 18:46 5:05 18:49 4:58 18:40 

22.03.2024 11 6ª F 5:06 18:51 5:01 18:46 5:05 18:50 5:07 18:50 4:59 18:45 5:03 18:49 5:01 18:47 5:03 18:50 4:57 18:41 

23.03.2024 12 Sáb. 5:04 18:52 5:00 18:47 5:03 18:51 5:05 18:51 4:57 18:46 5:01 18:50 4:59 18:48 5:02 18:51 4:55 18:42 

24.03.2024 13 Dom. 5:03 18:53 4:58 18:48 5:02 18:52 5:04 18:52 4:56 18:47 4:59 18:51 4:57 18:49 5:00 18:52 4:53 18:44 

25.03.2024 14 2ª F 5:01 18:54 4:57 18:49 5:00 18:53 5:02 18:53 4:54 18:48 4:58 18:52 4:56 18:50 4:58 18:53 4:52 18:45 

26.03.2024 15 3ª F 5:00 18:55 4:55 18:50 4:59 18:54 5:00 18:54 4:53 18:49 4:56 18:53 4:54 18:51 4:57 18:54 4:50 18:46 

27.03.2024 16 4ª F 4:58 18:56 4:54 18:51 4:57 18:55 4:59 18:55 4:51 18:50 4:55 18:54 4:52 18:52 4:55 18:55 4:48 18:47 

28.03.2024 17 5ª F 4:56 18:57 4:52 18:51 4:55 18:56 4:57 18:56 4:49 18:51 4:53 18:55 4:51 18:53 4:53 18:56 4:47 18:48 

29.03.2024 18 6ª F 4:55 18:58 4:51 18:52 4:54 18:57 4:56 18:57 4:48 18:52 4:51 18:56 4:49 18:54 4:52 18:57 4:45 18:49 

30.03.2024 19 Sáb. 4:53 18:59 4:49 18:53 4:52 18:58 4:54 18:58 4:46 18:53 4:50 18:57 4:47 18:55 4:50 18:58 4:43 18:50 

31.03.2024 20 Dom. 5:52 20:00 5:48 19:54 5:51 19:59 5:52 19:59 5:45 19:54 5:48 19:58 5:46 19:56 5:48 19:59 5:41 19:51 

01.04.2024 21 2ª F 5:50 20:01 5:46 19:55 5:49 20:00 5:51 20:00 5:43 19:55 5:46 19:59 5:44 19:57 5:47 20:00 5:40 19:52 

02.04.2024 22 3ª F 5:49 20:02 5:45 19:56 5:48 20:01 5:49 20:01 5:41 19:56 5:45 20:00 5:43 19:58 5:45 20:01 5:38 19:53 

03.04.2024 23 4ª F 5:47 20:03 5:44 19:57 5:46 20:02 5:48 20:02 5:40 19:57 5:43 20:01 5:41 19:59 5:43 20:03 5:36 19:55 

04.04.2024 24 5ª F 5:46 20:04 5:42 19:58 5:44 20:03 5:46 20:03 5:38 19:58 5:42 20:02 5:39 20:00 5:42 20:04 5:35 19:56 

05.04.2024 25 6ª F 5:44 20:05 5:41 19:59 5:43 20:04 5:45 20:04 5:37 19:59 5:40 20:03 5:38 20:01 5:40 20:05 5:33 19:57 

06.04.2024 26 Sáb. 5:43 20:06 5:39 19:59 5:41 20:05 5:43 20:05 5:35 20:00 5:38 20:04 5:36 20:02 5:38 20:06 5:31 19:58 

07.04.2024 27 Dom. 5:41 20:07 5:38 20:00 5:40 20:06 5:42 20:06 5:34 20:01 5:37 20:05 5:34 20:04 5:37 20:07 5:30 19:59 

08.04.2024 28 2ª F 5:40 20:08 5:36 20:01 5:38 20:07 5:40 20:07 5:32 20:02 5:35 20:06 5:33 20:05 5:35 20:08 5:28 20:00 

09.04.2024 29 3ª F 5:38 20:09 5:35 20:02 5:37 20:08 5:38 20:08 5:30 20:03 5:34 20:07 5:31 20:06 5:34 20:09 5:26 20:01 

10.04.2024 EID 4ª F FESTA DE EID-UL-FITR 

  

Ó vós que credes! O jejum é-vos prescrito assim como foi prescrito para aqueles que foram antes de vós, para que assim possais chegar a ser justos. (Sagrado Alcorão 2:184) 
 
 

O Profeta Muhammad (sa) diz “Quem não deixa de dizer inverdades e agir falsamente, a Deus não interessa que ele deixe de comer e beber” ... “Se alguém estiver de jejum, 
ele não deve pecar, nem tumultuar, e se alguém lhe ofender ou provocar, deve dizer-lhe ‘Estou de jejum’.” 

 
 

 

A FESTA DE EID-UL-FITR (FIM DO RAMADÃO) SERÁ CELEBRADA NA QUARTA-FEIRA, 10 DE ABRIL, ÀS 9:30H INCHA ALLAH 
 

 

 

ORAÇÃO PARA COMEÇAR O JEJUM 
 

 
Va bi souminn gadinn naveitu minn chahri Ramadána. “Pretendo jejuar, hoje no mês de Ramadão.” 

 

ORAÇÃO PARA QUEBRAR O JEJUM 
 

 
Alláhumma inni laca sumtu va bica ámantu va alá rizqica aftartu. “Ó Deus! Jejuei para Ti e acredito em Ti e quebro o meu jejum com o Teu sustento.” 


